
なんでもお気軽にお問い合わせ下さい

〔事務局〕〒520-3321 甲賀市甲南町葛木875番地
　　　　甲賀市立甲南青少年研修センター内 
　　　　TEL.0748-86-8151　FAX.0748-70-3366
■発行日：令和4年4月1日

甲賀市スポーツ少年団
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わたくしたちは、次の時代を担う子どもたちの
健全育成のために努力します。
わたくしたちは、スポーツのもつ教育的役割を
果たすために努力します。
わたくしたちは、子どもたちのもつ無限の可能
性を開発するために努力します。
わたくしたちは、つねに愛情と英知をもって子
どもたちと行動するよう努力します。
わたくしたちは、スポーツを愛する仲間ととも
に世界の平和を築くために努力します。
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わたくしたちは、スポーツをとおして健康なか
らだと心を養います。
わたくしたちは、ルールを守り、他人に迷惑をか
けない、りっぱな人間になります。
わたくしたちは、スポーツによって、自分の力を
伸ばす努力をします。
わたくしたちは、スポーツのよろこびを学び、 
友情と協力を大切にします。
わたくしたちは、スポーツをとおして世界中の
友だちと力をあわせ、平和な世界をつくります。

　私たちが取り組むアマチュアスポーツはいつ始めても、いつやっても、いつやめてもいい自由なものです。
子どもたちがスポーツを身近で始め体験し、楽しさと自分の健康、仲間との出会い、社会性を獲得して自
立へと踏み出せる場所が我々スポーツ少年団です。
　子もたちの自立の第一歩をお手伝いする環境が皆さんの身近にもきっとあるはずです。
どうぞお気軽にお近くで活動する団体へお声がけ下さい。

甲賀市スポーツ少年団　広報部会長　三ヶ月　政宏

●
編
集
後
記
●

　　　
コロナに

負けるな！ ～甲賀市スポーツ少年団から元気を発信～

コロナに

負けない

感染防止
対策

自宅での検温 激しい運動を伴う
時以外はマスクの着用

施設利用前後の消毒

甲賀市スポーツ少年団甲賀市スポーツ少年団
主役は子どもたち !!主役は子どもたち !!
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子どもたちが、スポーツを通じて
「こころとからだの成長」を体験しています。
甲賀市スポーツ少年団では、 現在スポーツ少年団は、地域の協力に

よって全国各地に約3万1千団体存在し
ています。その中で、子どもたちは、60種
以上もあるスポーツを楽しみ、その活動
を通して成長する過程で必要な多くのこ
とを学び、経験しているのです。

「競う」だけでなく
「楽しむスポーツ」
が目標です。

生涯学習

仲間との集団行動が
「こころの成長」
につながります。

情操教育

「地域のキズナ」
のなかで子どもを
支援する組織です。

地域とのつながり

　スポーツを通して青少年の元気で健やかな体と明るく豊かな心を育て
る活動ですが、本来運動能力を高められるのは小学生の低学年であると
言われています。いろいろな事に挑戦することができるのも小学生の間
で、このような活動の手助けをしてあげられるのはスポーツ少年団では
ないでしょうか。また、心とはスポーツ少年団では一般社会で必要とさ
れる挨拶･感謝･協調性･努力などを重視し、各団の指導者と保護者が一体
となって、指導･支援を行っています。このように人間として必要な心を
育て上げるのもスポーツ少年団の役割だと思っています。

甲賀市スポーツ少年団
本部長  福井   尚子   氏

スポーツ少年団とは…スポーツ少年団とは…

※各団によって入団できる年齢が異なります。あらかじめご了承ください。

甲賀市スポーツ少年団では、
10種目あります。
詳細は４～７ページをご覧ください。

A

どんな種目があるの？Ｑ

随時受付中です！A

どんな種目があるの？Ｑ

Ｑ 運動が苦手でも
　　　　入れるの？

スポーツ少年団は、スポー
ツが上手な人だけでなく、
苦手な人も大歓迎です。

A

A

Ｑ 運動が苦手でも
　　　　入れるの？

対象年齢は各団によって異なります。
詳細は４～７ページの対象年齢をご覧
ください。

まずは事務局までお問い合
わせください。

申込みはどうするの？Ｑ 申込みはどうするの？Ｑ

Q&A

団員募集中!!団員募集中!!
Ｑ体験入団はできるの？Ｑ体験入団はできるの？



伴谷東小学校／グラウンド
　毎週土・日・祝日 08：30～17：00
　(綾野小学校、水口小学校でも練習あり)

毎週みんなで楽しく活動しています。
いつでも体験可能ですのでぜひ１度参加して
みてください。

水口少年野球団 柏木野球スポーツ少年団 貴生川ビクトリーズスポーツ少年団 甲賀市少林寺拳法スポーツ少年団

土山・山内スポーツ少年団 大野愛球スポーツ少年団

信楽陸上スポーツ少年団 土山ソフトボールスポーツ少年団

甲賀野球スポーツ少年団

甲賀テニススポーツ少年団 さやまスポーツ少年団

柏木バレーボールスポーツ少年団 貴生川バレーボールスポーツ少年団

土山バレーボールスポーツ少年団甲賀忍バレーボールスポーツ少年団 さくらバレーボールスポーツ少年団

しらうめバレーボールスポーツ少年団 希望ヶ丘バレーボールスポーツ少年団
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野　　球

バレーボール

少林寺拳法

陸　上 ソフトボール

テニス 多種目型

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

貴生川小学校／グラウンド
　毎週土曜日　　  09:00～17:00
　第１・３日曜日　09:00～17:00
杣川グラウンド
　毎週土・日曜日　09:00～17:00

元気いっぱいのびのびとプレーしています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

柏木ふれあいグラウンド
　毎週土・日曜日　08：30～12：00

野球大好きな子ども達が土・日曜日の
午前中を主として活動しています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲賀中央公園／多目的グラウンド
　毎週土・日曜日、祝日　08：30～16：30

野球を楽しみましょう。女の子も大歓迎！

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲南野球スポーツ少年団

甲南グラウンド　不定期　08：30～16：30
希望ケ丘小学校／グラウンド
　毎週土曜日　08：30～16：30
甲南第二小学校／グラウンド
　毎週日曜日　08：30～16：30

学童野球を通じて団員相互の交流を深め、仲
間意識と連携を高めることにより、健全な青
少年育成を豊かなものとし、地域における団
活動の活性を図っています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

信楽小学校／グラウンド
　毎週火曜日　17：30～19：00
　毎週金曜日　17：30～19：30

「継続はチカラ！つなごう明日へ」　ひとつひ
とつに感謝！ひとつひとつを楽しみながら！
日々、自分に挑戦しています!!

活動日時・場所

〔小学３年生から〕対象年齢

団のPR

土山小学校／グラウンド
　毎週土・日曜日　09：00～12：00
　もしくは　　     13：00～17：00
　 水口小学校グランド、岩上運動公園に関しては不定期

リズムトレーニングを取り入れ総合的な運動
能力の向上へ！現在土山、水口、湖南の子供達
で活動しています。 新入団員募集中!! 体験、見
学いつでも来て下さい。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

宇川会館
　毎週水曜日
　第１月曜日　
湖南市総合体育館
　第２・４土曜日　13：00～14：30

少林寺拳法を通じて心と体を鍛え、
礼節を身につけます。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲賀中央公園／テニスコート
　毎週火・木曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　　 13：30～18：00

元気に明るく楽しくをモットーに。勝負にこ
だわり上を目指して頑張っています。複数
コーチによるレベルに合わせた指導で小学生
からソフトテニスの基礎を身につけることが
できます。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢
団のPR

佐山小学校／グラウンド（４月～11月）
　　　　　／体育館       （12月～３月）
　毎週水曜日　17：30～19：00

さやまスポーツ少年団は、サッカーを中心に
色々なスポーツに取り組んでいます。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

柏木小学校／体育館
　毎週金曜日　　 18：00～19：30
　毎週土・日曜日　09：00～12：00

自発的にスポーツ・文化を楽しみ、地域と連帯
したバレーボール部（NPO法人レインボーク
ラブ組織の会員でもあります）。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

貴生川小学校／体育館
　毎週火曜日　18：30～20：00
　毎週土曜日　14：00～17：00
　毎週日曜日　09：00～17：00

バレーボール大好きっ子が集まり、バレー
ボールを通じて心と体の成長を目指して活動
しています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢
団のPR

水口小学校／体育館
　毎週水曜日　　　18：00～20：00
　毎週土・日曜日　09：00～12：00

甲賀忍バレーボールスポーツ少年団は「心を
一つに全力プレー」を目標にし、毎週水、土、日
曜日に活動をしています。一つのボールをみ
んなで追う事により学年を超えて仲間を思い
やる心を育み、日々成長しています。現在は女
子のみのチームですが、男子絶賛募集中です。
お気軽にお問い合わせください。

活動日時・場所

年長（５歳児クラス）から対象年齢
団のPR

土山小学校／体育館
　毎週土・日曜日　09:00～12:00

「バレーボールが好き！」を大切に…

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

油日小学校／体育館
　毎週火曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　09：00～12：00
（月数回は甲賀公園体育館）

基礎練習を中心に楽しく練習しています。
見学者、入団者随時受け付けています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲南第一小学校／体育館
　毎週水曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　16：00～20：00
　毎週日曜日　09：00～13：00

“楽しんでバレーボールをする”ことを大事に
活動しています。「しらうめ」には学校生活で
は味わえない仲間と一緒にスポーツをする楽
しさがあります。年に数回イベントも開催し
ており、明るく仲の良いチームです。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢
団のPR

希望ケ丘小学校／体育館
　毎週水曜日　　 17：30～19：30
　毎週金曜日　　 17：30～20：00
　毎週土・日曜日　08：30～17：00

運動が苦手でも大丈夫！！
学年問わずお友達ができますよ♪

活動日時・場所

〔年長（５歳児クラス）から〕対象年齢

団のPR

土山グラウンド
　毎週土・日曜日　09:00～17:00

新入団員募集中!!
随時体験していただくこともできます。
いつでも遊びに来てください。

活動日時・場所

〔小学２年生から〕対象年齢

団のPR

大野小学校／グラウンド
　毎週土・日曜日　09：00～16：00

児童数の少ない小学校ですが、地域ボラン
ティア団体にも支えられ50年余り活動を続け
ています。皆で仲良く楽しくがモットーです。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

〔令和 4年 3月１日現在〕甲賀市スポーツ少年団

19：00～20：00



甲賀市スポーツ少年団

伴谷スポーツ少年団サッカー部 綾野サッカースポーツ少年団 柏木スポーツ少年団

貴生川サッカースポーツ少年団 土山サッカースポーツ少年団

油日サッカースポーツ少年団大原サッカースポーツ少年団

中部第二サッカースポーツ少年団

甲南男子ミニバスケットスポーツ少年団 甲南女子ミニバスケットスポーツ少年団

土山剣道スポーツ少年団

甲南剣道スポーツ少年団 信楽町剣道スポーツ少年団
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サッカー バスケットボール

剣　道

柏木小学校／グラウンド
　毎週土曜日　09：00～12：00
　日曜日　      不定期
柏木ふれあいグラウンド
　毎週木曜日　18：30～20：00

季節に応じたスポーツや
文化活動・レク活動しています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

綾野小学校／グラウンド
　毎週木曜日　　 16：30～18：00
　毎週土・日曜日　09：30～12：00

社会に通じる子供を育てるを
理念に活動をしています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

大原小学校／グラウンド
　毎週水曜日　18：30～20：30（３年生以上）
　毎週土曜日　09：30～12：30（３年生以上）
　毎週土曜日　08：30～10：00（２年生以下）
甲賀中央公園フットサルコート
　毎週金曜日　18：00～20：00（全学年自由参加）

新入団員随時募集中です。体験練習参加希望
の方はHPをご覧いただき、遠慮なくお問い合
わせください。

活動日時・場所

〔年長（５歳児クラス）から〕対象年齢

団のPR

甲南中部小学校／グラウンド
　毎週水曜日　15：20～16：30
甲南第二小学校／グラウンド
　毎週土曜日　09：30～12：00
綾野小学校／グラウンド
　毎週日曜日　09：30～12：00
※綾野サッカースポーツ少年団と合同練習

競技については、自分で考えて行動できるよ
うに指導しています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

油日小学校／グラウンド
　毎週火曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　09：00～12：00
油日小学校／体育館
　毎週木曜日　18：00～20：00

油日小と佐山小の児童で活動しています。
サッカーしたいひと大募集中！！

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲南第一サッカースポーツ少年団

甲南第一小学校／グラウンド
　毎週土曜日　13：00～17：00
　毎週日曜日　08：30～12：00
甲南第二小学校／グラウンド
　毎週水曜日　18：00～20：00

男女問わずサッカーを楽しくやっています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

水口剣道スポーツ少年団剣徳会

綾野小学校／体育館
　毎週水曜日　19：00～21：00
　毎週日曜日　09：00～12：00
　毎週金曜日　19：00～21：00
城山中学校／体育館
　毎週土曜日　19：00～21：00

万全のコロナ対策で、お稽古頑張っています。
剣道で一緒に心技体を鍛えましょう。

活動日時・場所

〔年長（５歳児クラス）から〕対象年齢

団のPR

甲賀剣道スポーツ少年団

甲賀中央運動公園／体育館
　毎週水曜日　18：00～20：00
佐山小学校／体育館
　毎週金曜日　18：00～20：00
甲南B＆G海洋センター／体育館
　毎週土曜日　09：00～12：00

【剣道を通して礼を学び心と体を鍛えよう】
考える力や独立心を育みます。体力や困難に
負けない精神力が身につきます。礼節や他人
を思いやる心が育ちます。

活動日時・場所

〔年長（５歳児クラス）から〕対象年齢

団のPR

希望ヶ丘サッカースポーツ少年団

希望ケ丘小学校／グラウンド
　毎週土曜日　13：00～17：00
　毎週日曜日　09：00～12：00

サッカーを通じて大人は子どものために、子
どもは大人のために考えて行動し、みんなが
成長する活動をします。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

伴谷小学校／グラウンド
　毎週木曜日　　　　　18：30～20：30
　毎週土・日曜日、祝日　09：00～11：00

1人でも多くの子どもたちがサッカーを大好
きになってくれるように活動をしておりま
す。サッカーの技術だけではなく上手になり
たいという気持ち、勝つ喜びや負ける悔しさ、
仲間の大切さなどサッカーを通じての学びも
大切にしています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲南第一小学校／体育館
　毎週火曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　08：30～12：00
　毎週日曜日　13：00～17：00

小学生を対象にバスケットボールの楽しさを
経験すると共に、団体行動の中で礼儀等を身
につけることができます。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

水口ミニバスケットボールスポーツ少年団

岩上体育館
　毎週火曜日　    17:30～19:30【男子】
　毎週水・木曜日　18:00～19:30【女子】
水口交流センター／体育館
　毎週土曜日　    09:00～15:30【男子】
伴谷東小学校／体育館
　毎週土曜日　　  13:00̃17:00【女子】

１年生から６年生の男女で活動しており、みんなで
目標に向かって日々頑張って練習しています。年１
回「親ＶＳ子」の試合をし、親子交流もしています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲南中部小学校／体育館
　毎週木曜日　　 18：30～20：00
　毎週土・日曜日　09：00～13：00

バスケットボールを楽しみながら他校の友達
ができ、心身共に成長できます。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

甲賀ミニバスケットボールスポーツ少年団

甲賀中央公園／体育館
　毎週火曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　13：00～16：00

少人数で頑張ってます。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

大野小学校／体育館
　毎週水曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　17：00～21：30

剣道を通じて心身の成長と礼儀を身に付ける
指導をしています。楽しく剣道を一緒にしま
しょう。

活動日時・場所

〔年長（５歳児クラス）から〕対象年齢

団のPR

甲南B&G海洋センター／体育館
　毎週火曜日　 18:00～19:50
　第1・4土曜日  09:00～12:00
　毎週日曜日　 09:00～12:00(第５日曜日は休み)
　甲南中部小学校／体育館
　第３・５土曜日 17:00～19:50(第２土曜日は休み)

当団は小学生から中学生まで様々な年代の子
供たちが一緒に剣道を楽しんでいます。創立
45年の歴史ある当団で皆さんも一緒に剣道を
楽しみませんか？

活動日時・場所

〔年長（５歳児クラス）から〕対象年齢

団のPR

信楽小学校／体育館
　毎週水・土曜日　18：00～20：00

スポーツ少年団としての剣道で団員同士の親
睦を大切にし、また武道としての礼と節を学
ぶことを重要な指導方針のひとつとして活動
しています。少人数で頑張っていますので、気
軽に見学に来てください。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

貴生川小学校／グラウンド
　毎週火・木曜日　18：00～20：00
　毎週土曜日　    14：00～17：00
　第２・４・５日曜日、祝日　09：00～17：00

貴生川小学校の児童が
対象のスポーツ少年団です。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

土山小学校／グラウンド
　毎週金曜日　　  18：00～20：00
　毎週土・日曜日　09：00～12：00
　

スポーツの入口として、子どもたちがサッカーを
楽しむことを第一の目的としています。県内外
チームと広く交流し、成長に応じたゲーム体験の
場を数多く提供することにより、子どもたちが自
ら成長していけるようサポートしています。

活動日時・場所

〔小学１年生から〕対象年齢

団のPR

（未就学児の受け入れも可。練習時間など別途協議が必要）

〔令和 4年 3月１日現在〕



令和 3 年度の種目別市長杯が開催されました。今年度
は新型コロナウイルスの影響でやむを得ず中止となっ
た大会もございましたが、感染防止対策を行い熱戦が
繰り広げられました。

第
十
三
回
甲
賀
市
長
杯

出場

チーム
48

優　勝　伊丹トレーニングセンター
準優勝　宇山サッカースポーツ少年団
第三位　大阪セントラルＦＣ

少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

優　勝　甲賀野球スポーツ少年団
準優勝　土山山内スポーツ少年団
第三位　水口少年野球団

出場

チーム
9

優　勝　ＭＯ．ＨＥＲＯＳ
準優勝　柏木ＲＥＤＮＥＸ
第三位　甲南男子ミニバスケットスポーツ少年団
敢闘賞　狭山南ＭＢＣ
敢闘賞　蒲生MBS

出場

チーム
9

優　勝　甲西菩提寺ＳＨＯＯＴＥＲＳ
準優勝　長岡京ミニバスケットボールクラブ
第三位　養老町ミニバスケットボール少年団女子
敢闘賞　水口ミニバスケットボールスポーツ少年団
敢闘賞　日野ミニバスケットボールクラブ

優　勝　三重県合同チーム
準優勝　土山ソフトボールスポーツ少年団
３　位　ホワイトイーグルス
敢闘賞　宇治田原ビューティズ

出場

チーム
21

優　勝　蒲生バレーボールスポーツ少年団　
準優勝　希望ヶ丘バレーボールスポーツ少年団　　
第三位　中主バレーボールスポーツ少年団　　
第三位　華陽スポーツ少年団バレー部　　

（
男
子
の
部
）

（
女
子
の
部
）

平成31年３月９日（土）・10日（日）
（会場）水口スポーツの森・信楽運動公園
　　　  綾野小学校・貴生川小学校

令和3年８月22日(日)･10月10日(日)
(会場)甲賀市民スタジアム

令和3年12月5日(日)
（会場）土山グラウンド

第
十
五
回
甲
賀
市
長
杯

令和元年10月26日（土）・27日（日）  
（会場）甲南体育館

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

第
十
五
回
甲
賀
市
長
杯

令和元年10月26日（土）・27日（日） 
 （会場）甲南体育館

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

第
十
五
回
甲
賀
市
長
杯

令和元年１２月２１日（土）
（会場）土山体育館、土山小学校

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

98

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、以下の大会は中止となりました。

甲賀市長杯甲賀市スポーツ少年団

出場

チーム
6

出場

チーム
7

第15回甲賀市長杯
軟式野球交流大会

第16回甲賀市長杯
小学生女子ソフトボール大会

スポーツ少年団はさまざまな交流活動
地域活動に参加しています。

競技種目の枠をこえて、
　　子ども達が交流します。

指導者、育成会も活動しています。
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甲賀市スポーツ少年団　委員総会
　日　時：令和３年5月7日（金）
　場　所：甲賀市役所

甲賀市スポーツ少年団
　育成会（母集団）研修大会・表彰式

　日　時：令和２年１１月１４日（土）
　場　所：忍びの里　プララ
　講　演：「正しく怖れて適切に活動を！
　　　　　～感染症、熱中症と子供たちの守り方～」
　講　師：日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
　　　　　スタートコーチ（スポーツ少年団）
　　　　　　　インストラクター　西谷　徹男　氏
　参加者：９３名
　優秀指導者賞
　　　吉田　智之(大原サッカースポーツ少年団)
　優秀スポーツ少年団賞
　　　油日サッカースポーツ少年団
　　　しらうめバレーボールスポーツ少年団
令和３年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となりました。

甲賀市スポーツ少年団　交流大会

　日　時：令和２年１月２６日（日）
　場　所：土山体育館
　講　演：「なりたい自分になる心のお話」
　講　師：Y_balance 木村　由貴　氏
　参加者：１２３名
令和３年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となりました。

　

甲賀市スポーツ少年団
　指導者協議会研修大会

　日　時：令和２年２月１６日（日）
　場　所：かふか生涯学習館
　講　演：「今後のスポーツ少年団指導者について」
　講　師：滋賀県スポーツ少年団事務局　三輪　隆　氏
　参加者：１１０名
令和３年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となりました。

　「子どもたちが楽しみながら積極的にから
だを動かせる」それがアクティブ・チャイル
ド・プログラム（ACP) です。日本スポーツ
協会が、近年問題視されている子どもの体力
低下問題に対して、子どもが発達段階に応じ
て身につけておくことが望ましい動きを習得
する運動プログラムとして開発されました。
　子どもの身体活動量の低下や運動離れは、
すでに幼児期から起こっていると考えられて
いますが、例えばからだを使った運動遊びや
伝承遊び（鬼ごっこや馬跳び、ゴム跳びなど）
も多様な動きを身につけるために必要な活動
なのです。

1つの種目だけでなく、様々なスポーツを体験することで、多様な動きを身につけよう!

たくさんのおともだちといっしょに汗を流しました。

※案内は、学校や園で子どもたちにチラシの配布を行います。

甲賀市スポーツ少年団

アクティブ・チャイルド・プログラムとは

　開催中は保護者の方々が温かく見守ってく
ださっていたことやスポーツを通じた交流に
より、知らない子たちばかりで不安そうにし
ていた子どもたちも、時間が経つにつれ、の
びのびと体を動かして遊んでいました。この
活動を通じて、近年騒がれている運動能力・
体力・コミュニケーションの能力の低下の歯
止めに寄与していきたいと考えています。

（参考URL：http://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/index.html）

　スポーツ少年団活動においても、こうし
た「からだを動かす楽しさ」を伝える活動
が拡がり始めています。

 甲賀市スポーツ少年団
本部事業のご紹介
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